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Nowe wymagania

Odziez ostrzegawcza jest powszechnie stosowana wszedzie tam, gdzie istnieje ryzyko, ze
pracownik moze by¢ potracony przez ruchome pojazdy, maszyny lub inne obiekty. Chociaz
nie gwarantuje ona petnego bezpieczerstwa, to optymalizuje poziom widzialnosci i znacznie
zmniejsza ryzyko wypadku.

Odziez ostrzegawcza nalezaca do Srodkéw ochrony indywidualnej powinna spetnia¢ wyma-
gania dyrektywy 89/686/EWG i zharmonizowanej z nig normy przedstawiajacej wymagania
wobec tego typu odziezy. W artykule przedstawiono najwazniejsze zmiany, ktore zostaty
wprowadzone w nowej normie zharmonizowanej PN-EN SO 20471:2013, zastepujacej PN-EN
471:2003+A1:2007. Dotycza one gtéwnie konstrukcji odziezy, wymagan wobec materiatow
fluorescencyjnych, materiatow odblaskowych, sposobu znakowania i instrukji uzytkowania
oraz doboru odziezy ostrzegawcze.

Stowa kluczowe: Srodki ochrony indywidualnej, odziez ochronna, odziez ostrzegawcza

New requirements for high visibility protective clothing introduced in Europen Standard
EN 20471:2013

High visibility clothing is common when a worker is at risk of being hit by moving vehicles, machines or
other objects. Even though this clothing does not provide full safety, the level of visibility is optimized
and the risk of an accident is significantly reduced. Since high visibility clothing is a type of personal
protective equipment, it should comply with the requirements of Directive 89/686/EEC and the har-
monised standard on the requirements for this type of clothing. This article presents the main changes
introduced in the new harmonised standard PN-EN 1SO 20471:2013, which replaces standard PN-EN
471:2003+A1:2007. The differences mostly consist in the construction of clothing, requirements for
fluorescent materials and high visibility materials, marking, information supplied by the manufacturer
and the selection of protective clothing.

Keywords: personal protective equipment, protective clothing, high visibility clothing
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wobec odziezy ostrzegawcze)
wprowadzone normg PN-EN 1SO 20471:2013

Wstep

Kazdego roku wielu pracownikéw ulega wy-
padkom (czesto niestety Smiertelnym) z udziatem
pojazdéw lub maszyn, poruszajacych po terenie
zakfadu pracy. Jedng z przyczyn tych wypadkéw
jest brak odpowiedniej widzialnosci pieszych. Po-
ziom bezpieczefistwa 0sdb, ktére sa narazone nary-
zyko uderzenia przez ruchome pojazdy i przedmioty
mozna zwiekszy¢, stosujac odziez ostrzegawcza
(0 zwigkszonym stopniu widzialnosci). Powinna ona
by¢ odpowiednio dobrana, wykonana z materiatéw
owlasciwosciach fluorescencyjnych i odblaskowych,
dzieki czemu obecnodé pracownikéw moze byé
wyraZnie zasygnalizowana w miejscach i sytuacjach,
ktore moga powodowat potencjalne zagrozenie dla
zdrowia lub nawet zycia. Takie zasygnalizowanie
obecnosci powinno by¢ skuteczne zardwno w dzien,
jakiw nocy—w Swietle lamp i reflektoréw pojazdow
oraz oswietleniu ulic, np. na drogach migjskich.

Odziez ostrzegawcza jest powszechnie stosowa-
na przez pracujacych przy budowie drég, autostrad,
na torowiskach kolejowych, lotniskach, nabrze-
zach, w dokach itp., a wiec wszedzie tam, gdzie
istnieje ryzyko, ze pracownik moze by¢ potracony
przez ruchome maszyny lub inne obiekty. Ryzyko
potracenia przez przejezdzajace pojazdy ponosza
réwniez kierowcy, na przykfad, gdy na skutek awarii
wiasnego pojazdu sg zmuszeni do naprawiania
pojazdu na drodze, a poza tym podczas zatadunku
i roztadunku pojazdéw. Odziez ostrzegawcza lub
z elementami odblaskowymi jest réwniez wykorzy-
stywana przez zespoty ratownictwa medycznego,
chemicznego i strazy pozarnej. Nalezy jednak pod-
kreslic, ze we wszystkich sytuacjach zagrozenia,
chociaz odziez nie gwarantuje petnego bezpieczen-
stwa, to optymalizuje poziom widzialnoscii znacznie
zmniejsza ryzyko wypadku.

Odziez ostrzegawcza, aby spetni¢ swojg pod-
stawowa funkcje, a wiec sygnalizowaé obecnos¢
jej uzytkownika, zaréwno w ciggu dnia, jak
i w nocy, powinna by¢ wykonana z dwdch rodza-
jow materiatow: materiatu tta o whasciwosciach
fluorescencyjnych, o barwie czerwonej, poma-
raficzowo-czerwonej lub zottej, ktéry zapewnia



Rys. 1. Odziez ostrzegawcza przykrywajaca tutbw
- przyktady kamizelek ostrzegawczych

Fig. 1. High visibility clothing covering the torso:
sample warning vests

widzialno$¢ w dziefi; i materiatu odblaskowego,
ktérego zadaniem jest odbijanie Swiatta w kierunku
jego zrodta oraz zapewnienie widzialnosci odziezy
w Swietle reflektoréw i lamp pojazdéw i maszyn
[1,2,3]. Najczesciej spotykana odziez ostrzegawcza
stanowia kamizelkii ubrania (skompletowane bluza
i spodnie), a takze kurtki, kombinezony i narzutki.

Odziez ostrzegawcza nalezaca do Srodkéw
ochrony indywidualnej powinna spetnia¢ wyma-
gania dyrektywy 89/686 /EWG i zharmonizowanej
Z nig normy przedstawiajacej wymagania wobec
tego typu odziezy.

W artykule przedstawiono najwazniejsze
zmiany, ktére zostaty wprowadzone w nowe;j
normie zharmonizowanej PN-EN 1SO 20471:2013
[4], zastepujacej PN-EN 471:2003+A1:2007 [5].
Dotycza one gtéwnie konstrukcji odziezy, wymagarh
wobec materiatow fluorescencyjnych, materiatéw
odblaskowych, sposobu znakowania i instrukcji
uzytkowania oraz doboru odziezy ostrzegawcze;.

Informacje te moga by¢ szczegblnie przydatne
dla producentéw odziezy ostrzegawczej na etapie
jej projektowania. Natomiast uzytkownicy odziezy
ostrzegawczej powinni zapoznaé sie z nowym
zatgcznikiem informacyjnym (A) normy, wpro-
wadzajacym przykfad tréjstopniowego podziatu
ryzyka (w zaleznosci od predkosci pojazdu) i do-
boru odziezy ostrzegawczej dla uczestnikéw ruchu
drogowego.

Konstrukcja odziezy ostrzegawczej

W PN-EN ISO 20471:2013 potozono duzy nacisk
na wymagania zwigzane z konstrukcja odziezy —
to jest sposdb rozmieszczenia materiatu odblasko-
wego | wielko3ci obszaréw materiatu tta w odziezy
tak, aby wyrézniata ona uzytkownika z otaczajgcego
Srodowiska, tworzac kontrast w warunkach statycz-
nych oraz w ruchu.

Wyodrebniono 5 grup odziezy ostrzegawczej:

—okrywajacej tutdw: kamizelkii narzutki ostrze-
gawcze (rys. 1.)

— okrywajacej tutéw i ramiona: bluzy, kurtki,
koszule - z dtugimi rekawami oraz, niewyodreb-
nione we wczesniejszych edycjach normy, wyroby
okrywajace tutéw i ramiona z krétkimi rekawami,
np. koszulki typu T-shirt, koszule (rys. 2.)

— okrywajacej nogi: spodnie do pasa i tzw.
spodnie ogrodniczki (rys. 3.)

— okrywajacej nogi i tutdw: kombinezony bez
rekawow (rys. 4.)

— okrywajacej tors, rece i nogi: kombinezony
(rys.5.).

Taki spos6b podziatu odziezy ostrzegawczej
umozliwia proste i jednoznaczne przyporzadko-
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Rys. 2. Odziez okrywajaca tutbw i ramiona, m.in. wyroby odziezowe z krétkimi rekawami, np. koszulki typu T-shirt
Fig. 2. Garments covering torso and arms, e.g., garments with short sleeves (T-shirt)

wanie danego wyrobu odziezowego do okreslonej
grupy. Utatwia to identyfikacje wymagan sposobu
rozmieszczenia, zarowno materiatu tta, jak i mate-
riatu odblaskowego na poszczegbinych czesciach
odziezy (rekawach, nogawkach, obszarze tutowia).

W nowo przyjetym podziale wprowadzono dwie
zasadnicze zmiany:

— uwzgledniono wyroby odziezowe z krétkimi
rekawami

- usunieto z zakresu normy uprzeze ostrze-

gawcze. )

. - . 2l :
Rozmieszczenie materiatu tha = w=

| materiatu odblaskowego Rys. 3. Odziez okrywajaca nogi - tzw. spodnie ogrodniczki

Szczegbtowe wymagania dotyczace wielkosci Fig. 3. Garments covering legs: bib-and-brace overalls
powierzchni i migjsca usytuowania materiafow tta
i materiatéw odblaskowych na poszczegélnych
czesciach pojedynczego wyrobu odziezowego (tj.
na tutowiu, rekawach i nogawkach), zostaty zuni-
fikowane niezaleznie od rodzaju wyrobu. Wynikaja
z tego nastepujace konkluzje:
- Niezaleznie od rodzaju wyrobu odziezowego,
ktérego catos¢ lub czed¢ okrywa tutéw sylwetki,
materiat tta powinien opasywac go na catym ob-
wodzie na szerokosci co najmniej 50 mm. Poza tym
na powierzchni materiatu tta powinien sie znajdo-
wac przynajmniej jeden z alternatywnych uktadéw i
|

tasm z materiatu odblaskowego: -_ 5
—dwie poziome tasmy z materiatu odblaskowe- ?
g0 opasujace tutbw na catym obwodzie

- dwie poziome tasmy z materiatu odblasko-

Wego opasujace tutow na catym obwodzie | dWIg Rys. 4. Odziez okrywajaca nogi i tutw — np. kombinezony
taSmy materiatu odblaskowego, taczace przezbarki e rekawdw

gomna taSme pozioma (z tylu mogg by¢ usytuowane Fig. 4. Garments covering torso and legs: sleeveless
réwnolegle lub prostopadle) boilersuits

- jedna pozioma tasma z materiatu odblasko-
wego i dwie tasmy materiatu odblaskowegotaczace
przez barki gorna tasme pozioma (z tytu moga by¢
usytuowane rownolegle lub prostopadle).

Pojedyncze przerwy w materiatach odbla-
skowych, powstajace wskutek krzyzowania sie
z pionowo poprowadzonymi szwami, zapieciami,
listewkamilub plisami przykrywajgcymi zapiecia, lub
przerwami w ciggtosci tych materiatow, zwigzane
z np. regulacja obwodu w pasie, nie moga by¢
wieksze niz 50 mm. Z kolei taczna dtugo3é wszyst-
kich przerw w tasmach materiatu odblaskowego
na catym obwodzie tutowia nie moze przekraczaé
100 mm.

- Niezaleznie od rodzaju wyrobu odziezowego
z rekawami, materiat tfa powinien je opasywac wo-
két catego obwodu na szerokosci co najmniej 50 mm
— zaréwno na dtugich, jak i na krétkich rekawach.
W kazdym przypadku na dtugich rekawach odziezy

250
b=

Rys. 5.0dziez okrywajaca tors, rece i nogi — kombinezony
Fig. 5. Garments covering torso, arms and legs: boilersuits




Rys. 6. Przyktad skosnego (kat nachylenia tasm < 20°) rozmieszczenia taSm z materiatu
odblaskowego na rekawach, torsie i spodniach ubrania ostrzegawczego 17

Fig. 6. Example of diagonal (< 20°) placement of high visibility tapes on the sleeves, torso

and trousers of protective clothing

ostrzegawczej powinny by¢ umieszczone dwa
réwnolegte poziome pasy materiatu odblaskowego.
Jezeli obserwacja odziezy podczas wykonywania
przez uzytkownika réznych ruchéw ramionami wy-
kaze, ze dtugie rekawy przestaniaja na boku tutowia
jedna lub dwie tasmy odblaskowe, umieszczone
na czesci odziezy ostaniajacej tutéw, to na rekawach
powinny by& umieszczone, na tej samej wysokosci,
dwa pasy materiatu odblaskowego. Na krétkich
rekawach koszulek dopuszcza sie umieszczenie
jednego pasa materiatu odblaskowego. Pojedyncze
przerwy w materiatach odblaskowym na rekawach
nie moga by¢ wieksze niz 50 mm.

- Na nogawkach zaréwno spodni, jak i kombine-
zondw, materiat tta powinien opasywac wokét caty
obwad na szerokosci co najmniej 50 mm. W kazdym
przypadku na nogawkach powinny byé tez umiesz-
czone o najmniej dwa poziome, réwnolegte pasy
materiatu odblaskowego. Analogicznie do rekawdw,
pojedyncze przerwy w materiatach odblaskowym
na nogawkach nie moga by¢ wieksze niz 50 mm.

We wszystkich wymienionych rozwigzaniach
konstrukcyjnych odziezy ostrzegawczej obowigzuja
uniwersalne zasady dotyczace tasmy z materiatu
odblaskowego. Ich szeroko3¢ minimalna wynosi
50 mm, podobnie jak dystans miedzy sasiadujg-
cymi taSmami, mierzony w kierunku pionowym.
Odlegto3¢ najnizej na odziezy zamocowanej tasmy
odblaskowej, od dolnego brzegu czesci okrywaja-
cej tutdw (w kamizelkach, narzutkach, kurtkach,
ptaszczach, koszulkach) oraz od dolnych brzegow
rekawow i nogawek, nie moze réwniez wynosic
mniej niz 50 mm (rys. 1.-5.). Poziomo umieszczone
taSmy materiatu odblaskowego moga by¢ odchy-
lone od tego kierunku o kat do £ 20° w dowolna
strone, symetrycznie lub niesymetrycznie na wyro-
bie odziezowym lub jego czesci. Przyktad takiego
rozmieszczenia taSm odblaskowych przedstawiono
narys. 6.

Norma PN-EN ISO 20471:2013 wprowadza
réwniez nowe zagadnienia i wymagania w zakresie
projektowania odziezy ostrzegawczej. Jak juz wspo-
mniano, pojawita sie mozliwo3¢ konstruowania
wyrobdw z krétkimi rekawami, usunieto z zakresu
normy uprzeze ostrzegawcze i zniesiono wymog
zastosowania w konstrukgji spodni typu ,ogrod-

Materiat (wymiary w m?)

Tabela 1. Klasyfikacja odziezy ostrzegawczej w zaleznosci od wymaganych minimalnych
powierzchni materiatéw zapewniajacych intensywna widzialnos¢

Table 1. Classification of high visibility protective clothing by the required minimal area of
the material providing intensive visibility.

Klasa odziezy

Klasa 3 Klasa 2 Klasa 1

Materiat tfa 0,80 0,50 0,14
Materiat odblaskowy 0,20 0,13 0,10
Materiat w wykonaniu potagczonym = = 0,20

Tabela 2. Minimalne wartosci gestosci powierzchniowej wspdtczynnika odblasku w cd /(Ix - m?)
Table 2. Minimum coefficient of retroreflection in cd/(Ix - m?)

Kat oswietlenia B, (B, = 0)

£
12 330 290 180 65
20 250 200 170 60
25 15 12 10
1°30’ 10 7 5 4

niczki” poziomego pasa materiatu odblaskowego
na wysokosci talii.

Norma wprowadza za to wymaganie, aby, nie-
zaleznie od wyrobu, materiat tta opasujacy tutow,
rekawy i nogawki miat zawsze minimalng szerokos¢
50 mm (mierzong w kierunku pionowym). Do tego
obszaru nie moze by¢ wliczana powierzchnia, ktorg
przykrywa materiat odblaskowy. Doprecyzowano
réwniez pojecie tutowia.

W przypadku, gdy rekaw ogranicza widok jednej
lub wiecej poziomej tasmy odblaskowej na torsie,
powinien on rowniez by¢ opasany analogiczna liczba
tasm odblaskowych, przy czym na dtugim rekawie
powinny to by¢ dwie tasmy odblaskowe, odda-
lone od siebie o co najmniej 50 mm. Podkreslono
réwniez, ze ubiér musi by¢ wykonany z materiatu
zapewniajacego podwyzszong widzialnos¢, w taki
sposéb, aby byt widzialny z kazdej strony, poniewaz
nie da sie przewidzie¢, z jakiego kierunku uzytkownik
odziezy bedzie obserwowany jako uczestnik ruchu.

Wedtug nowych wymagah klasa odziezy
moze by¢ okreslana na podstawie minimalnych
powierzchni materiatéw - tta i odblaskowych
(tabela 1.) w obrebie pojedynczego wyrobu odzie-
zowego (np. kurtki lub spodni) lub na wyrobach
tworzacych komplet (np. ubrania skfadajacego
sie z bluzy i spodni z zaleceniem noszenia tacznie).
W takim przypadku komplet dobranych pojedyn-
czych wyrobdw odziezowych moze mie¢ wyzsza
klase widzialnosci. Fakt ten powinien by¢ opisany
w instrukcji uzytkowania.

W normie sprecyzowano nowy, bardzo wazny
warunek, dotyczacy konstrukgji odziezy ostrze-
gawczej klasy 3., a wiec zapewniajacej najwyzszy
poziom ochrony (zgodnie z kwalifikacja wg tabe-
li1.).W jej sktad musza wchodzic przynajmniej czes¢
okrywajaca tutéw (wokét catego obwodu) i diugie
rekawy lub czed¢ okrywajaca tutéw i nogawki
0 petnej dtugosci, zawsze z taSmami odblaskowymi
opasujacymi te czesci catkowicie, zgodnie z poda-
nymi wczedniej regutami.

Pomiary powierzchni materiatdw zapewniaja-
cych podwyzszong widzialno3¢ odziezy ostrzegaw-
czej, na podstawie ktérych przyporzadkowuje sie
ja do odpowiedniej klasy, powinny by¢ wykonywane
na ptasko roztozonych wyrobach w najmniejszym
zaprojektowanym rozmiarze.

Wymagania wobec materiatow
ttai odblaskowych w odziezy
ostrzegawczej

Whasciwosci mechaniczne

W PN-EN ISO 20471:2013 wprowadzono nowe
wartoci parametréw wytrzymatosci wobec mate-
riatéw tta i niefluorescencyjnych z tkanin i dzianin.
W stosunku do PN-EN 471+A1:2008 zmniejszone
zostaty minimalne wymaganie w odniesieniu
do sity zrywajacej tkaniny (badana wg EN I1SO
13934-1:2013, [6]) i uniezalezniono je od masy
powierzchniowej materiatu. Zgodnie znowa norma
sita zrywajaca tkanine powinna wynosic co najmniej
100 N (w PN-EN 4714+A1:2008 > 400 N).

Zmienione zostaty réwniez wymagania wytrzy-
matosciowe wobec dzianin. Obecnie wytrzymatosé
na wypychanie dzianiny (badana wg EN 13938-
1:2004 [7] lub EN 13938-2:2004 [8]) powinna
wynosic co najmniej 100 kPa—w stosunku do probek
o powierzchni 50 cm? lub 200 kPa — w odniesieniu
do prébek o powierzchni 73 cm?.

Whasciwosci odblaskowe

W nowej normie ustalono tylko jedna klase
materiatu odblaskowego, odpowiadajaca 2. klasie
wg PN-EN 471+A1:2008. Obecnie wymagania
fotometryczne dotyczace materiatu odblaskowego
i materiatu w wykonaniu potaczonym po ekspozycji
na czynniki fizyczne nalezy klasyfikowac wytacznie
w oparciu o dane tabelaryczne, przedstawiajace
minimalne warto3ci gestosci powierzchniowej
wspbtczynnika odblasku w cd/(Ix * m?) w odnie-
sieniu do materiatu w wykonaniu wyodrebnionym,
co przedstawiono w tabeli 2.

Wiasciwosci biofizyczne

W PN-EN SO 20471:2013 znalazty sie réwniez
wymagania z zakresu wiasciwosci biofizycznych
materiatéw stosowanych do wytwarzania odziezy
ostrzegawczej (za wyjatkiem narzutek i kamizelek),
tj. oporu pary wodnej i oporu cieplnego.

Zgodnie z nimi materiaty w postaci laminatéw,
powleczonych tkanin lub dzianin, wykorzysty-
wane w konstrukcjach odziezy ostrzegawczej
i jednoczesnie chroniacej przed deszczem, nalezy



Tabela 3. Klasyfikacja oporu pary wodnej
Table 3. Classification of water vapour resistance

1

Opor pary wodnej Ret
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Klasa materiatu
2

Ret powyzej 40

20 <Ret<40 Ret <20

Tabela 4. Zalecany maksymalny czas ciggtego noszenia kompletnego ubioru sktadajacego sie z kurtkii spodni z materiatu

klasy 1bez podszewki izolujacej cieplnie

Table 4. Recommended maximum time of constant wearing for a complete garment consisting of a jacket and trousers,

made of class 1 material, without isolation lining.

Temperatura §r%dowiska pracy
[C°]

1. klasa materiatu — Ret powyzej 40

[min]
25 60
20 75
15 100
10 240
5 bez limitu czasu noszenia

Tabela 5. Klasyfikacja ryzyka dla uczestnikow ruchu drogowego

Table 5. Classification of risk for road users

Predkosc pojazdu
i typ uczestnika ruchu
drogowego jako czynniki
zwigzane z poziomem

Poziom ryzyka ryzyka

Typ
uczestnika
ruchu
drogowego

pasywny

Predkos¢
pojazdu

Duze ryzyko

> 60 km/h
Klasa 3. odziezy

<60km/h pasywny
Duze ryzyko

Klasa 2. odziezy

Charakterystyka produktu

widzialnos¢ w dzier i w nocy

widzialnos¢ z kazdej strony (0-360 °)
zaprojektowany tak, aby rozpoznawac sylwetke
okrywajacy tutow

barwa materiatu tta, zapewniajaca podwyzszo-
ng widzialnos$¢ w dzier i w nocy (wg PN-EN 1SO
20471:2013)

Duze ryzyko

Klasa 1. odziezy
Odziez klasy 1.
moze by stoso-
wana w potaczeniu
z odzieza klasy 2.
lub 3.

<30km/h pasywny

Wysoka widzialnos¢

widzialnos¢ w dzier i w nocy

widzialnos¢ z kazdej strony (0-360 °)
zaprojektowany tak, aby rozpoznawac sylwetke
okrywajacy tutow

barwa materiatu tta, zapewniajaca podwyzszo-
ng widzialno$¢ w dzien i w nocy (wg PN-EN 1SO
20471:2013)

Srednie ryzyko <60km/h | aktywny

widzialnos¢ w dzier i w nocy

- widzialnos¢ z kazdej strony (0-360 °)

- zaprojektowany tak, aby rozpoznawac sylwetke
(niekoniecznie opasanie torsu)

- barwa materiatu tta, zapewniajgca podwyzszona
widzialnos¢ w dzier i w nocy (niekoniecznie wg
EN -1SO 20471)

- szersza gama barw materiatéw i bogatsze wzor-

nictwo

<15km/h pasywny

<60km/h aktywny

Zwiekszona widzialnos¢

- widzialno3¢ w noc

- widzialnos¢ z kazdej strony (0-360 °)

- zaprojektowany tak, aby rozpoznawac sylwetke
(niekoniecznie opasanie torsu)

- barwa materiatu tta, zapewniajgca podwyzszona
widzialnos¢ w dzien i w nocy (niekoniecznie wg
EN SO 20471)

- szersza gama barw materiatow i bogatsze wzor-
nictwo

- brak elementéw odblaskowych

Mate ryzyko

Normalna
widzialnos¢

- jasne kolory
- wstawki, laméwki z materiatu odblaskowego
- dowolna ilos¢ i jakos¢

zbadad i sklasyfikowac wg PN-EN 343+A1:2008
[9]. Wyrézniono trzy klasy materiatdw wymienione
w tabeli 3.

W stosunku do odziezy z materiatu klasy 1.
wystepuje ograniczony czas noszenia. Zalecany
maksymalny czas ciggtego noszenia w odniesieniu
do kompletnego ubioru, sktadajacego sie z kurtki

i spodni bez podszewki izolujacej cieplnie przed-
stawiono w tabeli 4.

Wobec wyrobéw odziezowych innych niz
wymienione wczesniej, sktadajacych sie z jednej
lub wielu warstw materiatéw przepuszczajacych
powietrze, opor pary wodnej powinien wynosi¢
< 5 m?Pa/W. Jezeli jest jednak wyzszy, nalezy

zmierzy¢ op6r cieplny tej odziezy, zgodnie z 1SO
11092:2014 i wyznaczy¢ indeks przenikania pary
wodnej, ktéry powinien by¢ > 0,15 [10].

Ergonomia

Coraz wieksze znaczenie przywiazuje sie do er-
gonomii srodkéw ochrony indywidualnej. Aspekt
ten jest mocno zasygnalizowany w odniesieniu
do odziezy ochronnej w PN-EN I1SO 13688:2013
Odziez ochronna. Wymagania ogdlne i znajduje
réwniez odniesienie w wymaganiach dotyczacych
odziezy ostrzegawczej [11].

Badania eksploatacyjne sprawdzajace ergo-
nomicznos¢ odziezy ochronnej, poza stwierdze-
niem takich cech, jak komfort, brak szkodliwego
oddziatywania na uzytkownika, tatwos¢ nakta-
dania i zdejmowania, mozliwos¢ swobodnego
wykonywania ruchéw, prawidtowe dziatanie zapie¢
iich regulacji w przypadku odziezy ostrzegawczej,
powinny w szczeg6lnosci obejmowac sprawdzenie
kompatybilnosci z innymi $rodkami ochrony indy-
widualnej lub wyposazeniem noszonym w czasie
pracy. Jest zatem wazne, aby uwzglednié, jak moze
to wptywac na zachowanie wymaganej, minimalnej
powierzchni materiatéw zapewniajacych podwyz-
szong widzialno3¢ w przypadku, gdy moga by¢ one
czesciowo przestaniane.

Odziez w czasie eksploatacji nie powinna
np. utrudnia¢ wykonywania czynnosci zawodo-
wych, powodowa¢ nadmiernego dyskomfortu
cieplnego, aby nie prowokowac sytuacji, w ktorych
pracownik intuicyjnie sam bedzie jg zdejmowat lub
dekompletowat, zmniejszajac skutecznodé zasad-
niczej funkcji ochronnej. W skrajnym przypadku,
gdy np. odziez ostrzegawcza ma za zadanie jed-
noczesnie chronic przed deszczem i jest wykonana
z materiatu praktycznie nieprzepuszczajgcego pary
wodnej (jak ma to migjsce w klasie 1.), zaleca sie
przerwy w pracy, aby nie dopusci¢ do przegrzewania
organizmu.

Dobér odziezy ostrzegawczej

Dobér odziezy ochronnej, podobnie jak do-
bor srodkéw ochrony indywidualnej, nastrecza
w praktyce wiele trudnosci. S one tym wieksze, im
bardziej ocena ryzyka na stanowisku pracy bazuje
na odczuciach subiektywnych lub niemierzalnych
wartosciach czynnikéw zagrozenia. Podwyzszona
widzialnos¢, jaka ma zapewnic odziez ostrzegawcza,
jest nastepstwem m.in. zastosowania materiatow
o SciSle okreslonych barwach. Ich postrzeganie
jest jednak uzaleznione Scisle od indywidualnych
cech cztowieka i jego kondycji psychofizycznej
w danym czasie. Kluczowe znaczenie moze mie¢
np. czas reakdji kierowcy pojazdu na pojawienie sie
na drodze uczestnika ruchu drogowego, ubranego
w odziez ostrzegawcza. Ten czas, jak wiadomo, za-
leze¢ moze od wieku, zmeczenia, ostrosci widzenia
kierowcy itd. (odczucia subiektywne). Z kolei skutki
kolizji pojazdu z przeszkoda sg w znacznym stopniu
zalezne od jego predkosci (parametr mierzalny).
Na poziom ryzyka oprocz predkosci moga miec
wptywac inne czynniki, takie jak warunki pogodowe,
kontrastujace tto otoczenia, natezenie ruchu. Nalezy
je uwzgledni¢ w szacowaniu ryzyka.

Bardzo przydatny moze by¢ tu zamieszczony
w PN-EN ISO 20471:2013 nowy zatacznik informa-




Rys. 8. Piktogram ,odziez ostrzegaw-
cza" wg PN-EN 1SO 20471:2013 i PN-EN
1SO 13688:2013

Rys. 7. Piktogram ,0dziez ostrzegaw-
cza" wg PN-EN 471+A1:2008 i PN-EN
X 340:2006

Fig. 7. A “high visibility protective clo- X
thing” pictogram according to PN-EN

Rys. 9. Piktogram prania wodnego
m z podaniem dopuszczalnej liczby pran
Fig. 9. A washing pictogram with the

F;7g 8. A "high visibility protective clo-
thin maximum number of wash cycles

g” pictogram according to EN

PN-EN SO 20471:2013 and PN-EN (SO Max 25x

471+A1:2008 and PN-EN 340:2006

cyjny (A), wprowadzajacy przyktad tréjstopniowego
podziatu ryzyka (w zaleznosci od predkosci pojazdu)
i dobor odziezy ostrzegawczej dla uczestnika ruchu
drogowego (tabela 5.). Specjalnie do tego celu
w normie zdefiniowano nowe pojecia, takie jak:

— aktywny uczestnik ruchu drogowego — osoba
znajdujaca sie na drodze, uczestniczaca w ruchu
drogowym, np. rowerzysta, pieszy poruszajacy sie
na drodze

—pasywny uczestnika ruchu drogowego — bierny
uzytkownik drogi, osoba niebioraca udziatu w ruchu
drogowym, przebywajaca na drodze w innym celu
niz przemieszczanie sie z ruchem drogowym, np. ro-
botnik drogowy lub osoba przebywajaca na drodze
z powodu nagtego wypadku

- droga - teren, przeznaczony do ruchu po-
jazddéw, np. Sciezka rowerowa, port, lotnisko, tor
kolejowy i parking.

Wymagania dotyczace informagji dostarczonych
przez producenta odziezy ostrzegawczej powinny
by¢ zgodne z PN-EN 1SO 20471:2013 oraz z PN-EN
ISO 13688:2013, ktdra przedstawia wymagania
ogdlne wobec odziezy ochronnej. W przypadku
odziezy ostrzegawczej waznym aspektem jest po-
danie maksymalnej liczby cykli konserwacyjnych,
po ktdrych nie wystepuja zmiany barwy materiatow
tta w zakresie wspdtrzednych chromatycznosci
i minimalnych wartosci wspétczynnikéw luminangji
Swietlnej oraz w zakresie minimalnej gestosci po-
wierzchniowej wspétczynnika odblasku materiatow
odblaskowych.

W informacji dostarczonej przez producenta
konieczne jest podanie klasy odziezy. W zaleznosci
od wielkosci powierzchni materiatu tfa i materiatu
odblaskowego moze by¢ ona okreslana na podsta-
wie spetnienia wymagan w zakresie minimalnych
powierzchni materiatow: ta i odblaskowych na po-
jedynczym wyrobie odziezowym (np. na kurtce
lub spodniach) lub wyrobach skompletowanych
(np. kurtce i spodniach). W takim przypadku
komplet dobranych pojedynczych wyrobéw odzie-
zowych moze mie¢ wyzsza klase widzialnosci. Fakt
ten powinien by¢ opisany w instrukgji uzytkowania
i zaznaczony w oznakowaniu z podaniem osobno
klas pojedynczych wyrobéw odziezowych i klasy
kompletu tych wyrobow. Uzytkownik odziezy
powinien mie¢ swiadomos¢, ze noszac tylko jedna
czed¢ z kompletu odziezy obniza jej klase ochrony.

Znakowanie odziezy ostrzegawczej

Zmiany w oznakowaniu sa konsekwencjg zmia-
ny wymagan dotyczacych materiatu odblaskowego.
W PN-EN 471+A1:2008 obowigzywato oznaczenie
piktogramem obrazujacym kamizelke ostrzegawcza
z podaniem z prawej strony symbolu klas (rys. 7.):

* X - klasa odziezy, zgodnie z jedng z trzech
znormalizowanych wielko3ci powierzchni materiatu
tta i materiatu odblaskowego (tabela 1.)

*Y - klasa materiatu odblaskowego.

W zwigzku z wprowadzeniem zmiany w nowej
normie dotyczacej wymagania w zakresie mini-
malnej gestosci powierzchniowej wspdtczynnika

13688:2013

odblasku materiatu odblaskowego i materiatu
w wykonaniu potaczonym (barwny — odblaskowy)
dopuszczone do stosowania sa tylko materiaty klasy
2.wg PN-EN 471+A1:2008. Dlatego z prawej strony
piktogramu nalezy zaznaczy¢ tylko klase odziezy
(rys. 8.). Jednoczesnie, w zwiazku z zastgpieniem
PN-EN 340:2006 przez PN-EN ISO 13688:2013
zmianie ulegt piktogram ,Odziez ostrzegawcza”,
zgodnie z tabelg E2 tej normy. Nie wystepuje on
juz w kwadratowej ramce, a na szkicu kamizelki
wprowadzono dodatkowe dwa symetryczne psy
pionowe.

Jezeli w instrukgji uzytkowania (informacji
producenta) podano szczegdlne wymagania,
dotyczace znakowania maksymalnej, zalecanej
liczby proceséw konserwacyjnych, np. z uwagi
na ograniczong odporno3¢ wybarwienia materiatu
tta, wtedy liczba ta powinna by¢ podana po skrécie
.max”, tuz obok oznaczenia sposobu konserwacji,
np.max 25 x (rys. 9.). W przypadku, gdy w odziezy
ostrzegawczej zastosowany jest materiat inny niz
fluorescencyjny i odblaskowy, liczba proceséw
konserwacji pozostajaca bez wptywu na wtasciwosci
ochronne odziezy ostrzegawczej powinna odnosi¢
sie do materiatéw tfa i materiatéw odblaskowych.

Podsumowanie

W ostatnim czasie nastapity liczne zmiany
w normalizacji w zakresie odziezy ochronnej, cze-
go przyktadem jest wprowadzenie nowych norm
zharmonizowanych z dyrektywa 89/686/EWG
[11], dotyczacych odziezy ostrzegawczej i wyma-
gan ogdlnych wobec odziezy ochronnej jest tego
przyktadem.

Zmiany ujete w aktualnie wprowadzonej normie
PN-EN SO 20471:2013, obejmuja gtéwnie aspekty
konstrukcji, wymagania wobec materiatéw tta
i odblaskowych oraz doboru odziezy ostrzegawczej
pozwola przede wszystkim jej producentom projek-
towad i wytwarza¢ wyroby, ktére w coraz wigkszym
stopniu beda zaspokajaty potrzebe bezpieczefistwa
w pracy. Do tego celu wykorzystywane beda nowe
materiaty i technologie.

Nowe informacje w zakresie szacowania ryzyka
wynikajacego z pasywnego lub aktywnego uczest-
niczenia w ruchu drogowym w czasie wykonywania
réznego rodzaju prac niewatpliwie beda bardzo
przydatne przy doborze odziezy ostrzegawczej
przez jej uzytkownikdw. Ciagty wzrost ruchu po-
jazdéw, maszyn, urzadzer zaréwno w miastach,
jak i poza nimi, w obiektach przemystowych,
na lotniskach, dworcach jest juz nie tylko uciazliwy,
ale powoduije réwniez kolejne zagrozenia. W zapo-
bieganiu ich skutkom odziez ostrzegawcza odgrywa
szczegblng role.

Nowelizacja lub wprowadzenie nowej normy
ma réwniez praktyczne znaczenie w aspekcie cer-
tyfikacji nowych srodkéw ochrony indywidualnej
oraz waznosci certyfikatow wydanych dla wyrobw
wprowadzonych juz na rynek, zgodnie z wymaga-
niami wezesdniejszych edycji norm.

Zgodnie ze stanowiskiem Komisji Europejskiej
w tym zakresie certyfikaty oceny typu WE, wy-
dane bezterminowo zgodnie z postanowieniami
wezesniejszych edycji norm zharmonizowanych,
pozostajg wazne [13]. Dotyczy to réwniez odziezy
ostrzegawczej i zagadnien omawianych w tym
artykule. Zmiany, wynikajace z wprowadzenia
PN-EN ISO 20471:2013 (jak réwniez PN-EN ISO
13688:2013) nie maja wptywu na spetnienie tzw.
zasadniczych wymagan bezpieczefistwa i ochrony
zdrowia, zawartych w dyrektywie 89/686/EWG.

Nalezy jednak podkresli¢, ze producenci $rod-
kéw ochrony indywidualnej sa zobowigzani
do $ledzenia zmian w normalizacji odnoszace;j sie
do produkowanych wyrobéw, dostosowywania
ich do aktualnego stanu wiedzy i wprowadzania
narynek wyrobdw zgodnych z wymaganiami szcze-
gbtowymi, zawartymi w najnowszych dokumentach
normatywnych.

BIBLIOGRAFIA
[1] Robakowski K., tezak K. Odziez ostrzegawcza
.Bezpieczenstwo Ruchu Drogowego” 1994,4

[2] Klein P Practical requirements relating to the visibility of
warning clothing in traffic Mat. 2nd European Conference
on Protective Clothing (ECPC) and NOKOBETEF 7.
Challenges for Protective Clothing, Montreux, Szwajcaria
2003

[3] Longo G. Visibility under different cirmustances: how
to choose the right combination and class. Mat. 2nd
European Conference on Protective Clothing (ECPC)
and NOKOBETEF 7. Challenges for Protective Clothing,
Montreux, Szwajcaria 2003

[4] PN-EN 1SO 20471:2013 Odziez o intensywnej widzial-
nosci. Metody badania i wymagania

[5] PN-EN 471:2003+A1:2007 Odziez ostrzegawcza
o intensywnej widzialnosci do uzytku profesjonalnego.
Metody badania i wymagania

[6] PN-EN ISO 13934-1:2013 Tekstylia. Wtasciwosci ptaskich
wyrobow przy rozcigganiu. Cze3¢ 1: Wyznaczanie maksy-
malnej sity i wydtuzenia wzglednego przy maksymalnej
sile metoda paska.

[7]PN-EN ISO 13938-1:2002 Tekstylia. Wypychanie pfaskich
wyrobéw. Czes¢ 1: Metoda hydrauliczna wyznaczania
wytrzymatosci na wypychanie i wyoblenia przy peknieciu
[8] PN-EN 343+A1:2008 Odziez ochronna. Ochrona
przed deszczem

[9] PN-EN ISO 11092:2014-11 Tekstylia. Whasciwosci fizjo-
logiczne. Pomiar oporu cieplnego i oporu pary wodnej
w warunkach stanu ustalonego (metoda pocacej sie
zaizolowanej cieplnie ptyty)

[10] PN-EN1SO 13688:2013 Odziez ochronna. Wymagania
ogolne

[11] Dyrektywa Rady Wspdlnot Europejskich nr 89/686/
EWG dotyczaca srodkéw ochrony indywidualnej

[12] Recomendation for use nr CNB/P/00.068 z dnia
15.12.2009 .

[13] Dokument Komisji Europejskiej nr PPE/07/1/6

Publikacja opracowana na podstawie wynikéw
Il etapu programu wieloletniego ,Poprawa bez-
pieczeristwa | warunkéw pracy”, finansowanego
w latach 2014-2016 w zakresie zadar stuzb pan-
stwowych przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spo-
fecznej. Koordynator programu: Centralny Instytut
Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut Badawczy.



