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Zadaniem konserwatora malarstwa jest przywrécenie obrazom waloréw
ekspozycyjnych. Podczas wykonywania czynnosci przy obrazie konserwator narazony jest na
takie zagrozenia dla zdrowia jak: nadmierne obcigzenie narzadu wzroku, obcigzenie uktadu
miesniowo-szkieletowego (wymuszona pozycja ciata), stres, narazenie na czynniki
biologiczne i chemiczne. To witasnie czynniki chemiczne stwarzajg najwieksze zagrozenie
w pracy konserwatora malarstwa.

Substancje i mieszaniny chemiczne sg stosowane przez konserwatoréw prawie na
kazdym etapie pracy przy malowidle. Podczas pracy, strefa oddychania pracownika znajduje
sie w niewielkiej odlegtosci od strefy emisji niebezpiecznych czynnikdw chemicznych. Z tego
powodu pary substancji i mieszanin chemicznych tatwo przedostajg sie przez ukfad
oddechowy do organizmu.

Ponizej przedstawiono substancje i mieszaniny chemiczne najczesciej stosowane
podczas konserwacji malarstwa i zagrozenia dla zdrowia, jakie stwarzaja.

Srodki biobodjcze (dezynfekcja i dezynsekcja)

Do dezynfekcji i dezynsekcji konserwator wykorzystuje srodki biobdjcze, takie jak:
2-izopropylo-5-metylofenol  (Tymol),  4-chloro-3-metylofenol (parachlorometakrezol),
permetryna (Xirein, Molotox), 2-fenylofenolan sodu (Preventol ON; DowicideA; Zeta 5)
i inne. Srodki te moga powodowaé reakcje alergiczng skéry i/lub podraznienie drég
oddechowych.

Rozpuszczalniki i Srodki do czyszczenia oraz usuwania dawnych konserwacji

Do czyszczenia stosowane sg giéwnie rozpuszczalniki organiczne, takie jak: aceton,
etanol, toluen, ksylen, 1,4-dioksan, N,N-dimetyloformamid i mieszaniny, takie jak:
terpentyna i benzyny (Benzyna do lakieréw, White spirit, Alifatnafta, Benzyna ekstrakcyjna,
Eter naftowy, Ligroina). Rozpuszczalniki sg lotne i palne, stwarzajg zagrozenie wybuchem
i pozarem, mogg dziata¢ draznigco na oczy i drogi oddechowe, szkodliwie przez drogi
oddechowe i w kontakcie ze skorg, a przy powtarzajgcym sie narazeniu mogg powodowaé
wysuszanie i pekanie skory. Rozpuszczalniki zawierajgce benzen i chlorowcopochodne
weglowodoréw alifatycznych np.: trichloroeten (Tri), powodujg trwate uszkodzenia
organizmu pracownika i jego potomstwa. W pracowni powinno sie przechowywac tylko



niewielkie ilosci rozpuszczalnikdéw, najlepiej w wentylowanych szafach. Przygotowanie
wtasnych mieszanin rozpuszczalnikéw powinno odbywac sie pod wyciggiem (dygestorium)
i tylko w ilosciach do jednodniowego zuzycia. Podczas pracy z rozpuszczalnikami powinna
by¢ witgczona wentylacja ogélna i miejscowa, a pracownik powinien byc¢ zabezpieczony przed
ich szkodliwym dziataniem (odziez ochronna, rekawice i sprzet ochrony drég oddechowych).

Srodki wiazace (kleje, spoiwa, impregnaty)

Srodki wigzace sg stosowane np.: do podklejania warstwy malarskiej, jako spoiwa do
farb, do taczenia poszczegdlnych czesci obrazu, naprawy tkaniny podobrazia, dublowania,
a takze do impregnacji podtoza. Spoiwa mogg by¢ naturalne (klej kostny, klej skérny,
krochmal) i syntetyczne (zywice akrylowe, zywice winylowe, poli(octan winylu), poliamidy
i kopolimery octanu winylu z etylenem np.: Beva). Spoiwa syntetyczne najczesciej sg
rozpuszczone w rozpuszczalnikach organicznych (toluen, benzyna do lakieréow, heksan). To
wtasdnie rozpuszczalniki stwarzajg powazne zagrozenie dla zdrowia podczas wykonywania
prac z uzyciem srodkdw wigzgcych. Zagrozenie dla zdrowia pojawia sie takze ze strony zywic
akrylowych, ktdre tatwo ulegajg depolimeryzacji (rozpad polimeru na monomery - sktadniki
wyjsciowe). Monomery poliakrylandw takie jak: akrylan etylu, akrylan butylu, czy metakrylan
metylu mogg powodowac reakcje alergiczng skoéry.

Pigmenty i farby

Pigment zmieszany ze spoiwem i wypetniaczem tworzy farbe. Farby stosowane sg do
retuszu warstwy malarskiej oraz do uzupetniania ubytkéw. Handlowe farby zmieszane
z rozpuszczalnikiem sg gotowe do uzycia. Podczas retuszu niebezpieczeistwo dla zdrowia
konserwatora stwarza rozpowszechniony ws$rdd artystdw malarzy nawyk wktadania
koncéwki pedzla do ust. Razem z pedzlem czesto dostajg sie niewielkie ilosci sktadnikéw
farby, zwtaszcza niebezpiecznych pigmentéw. Warto siegngé po karte charakterystyk
stosowanej farby i zapozna¢ sie z zagrozeniami, jakie powoduje oraz ze sposobem
ograniczania ryzyka zwigzanego ze stosowaniem produktu. Jezeli farby sporzadzane sg
samodzielnie wéwczas konserwator narazony jest na dziatanie pigmentu w postaci pytu.
Pigmenty zawierajace sole otowiu, kadmu, kobaltu, chromu i arsenu mogg powodowa¢ raka.
Podczas samodzielnego sporzadzania farb nalezy natozy¢ odziez i rekawice ochronne oraz
sprzet ochrony drég oddechowych. Wszystkie czynnosci wykonywaé pod sprawnie
dziatajgcym wyciagiem.

Werniksy (lakiery)

To zywice naturalne lub syntetyczne rozpuszczone w rozpuszczalnikach organicznych
(weglowodory aromatyczne, terpentyna, benzyna do lakieréw, alkohol). Wiekszos$é
wernikséw produkowana jest na bazie zywic akrylowych. Stosowane sg takze zywice na bazie
cykloheksanonu lub metylocykloheksanonu, poniewaz majg wtasciwosci podobne do zywic
naturalnych. Podczas werniksowania przy uzyciu pojemnikéw z handlowymi aerozolami typu
spray, pracownik powinien by¢ zaopatrzony w kombinezon z kapturem, maske
z pochtaniaczem i gogle, co zabezpieczy go przed dziataniem rozpylonej cieczy.

Dtugotrwate narazenie na dziatanie nawet niskich stezen zywic, farb, lakierow
zawierajgcych benzyny, czy rozpuszczalnikdw, takich jak: aceton, octan metylu, octan etylu,
benzen, toluen, ksylen, dichlorometan, ktére oddziatujg na czynnosci osrodkowego uktadu
nerwowego, moze powodowac zaburzenia snu, pamieci, zmienno$¢ nastrojow, bole gtowy,



spowolnienie czynnosci percepcyjno-motorycznych, a w nerwach obwodowych (np.:
tokciowym) zwolnienie przewodzenia bodzcéw.

Ograniczanie narazenia

W celu ograniczenia narazenia na czynniki chemiczne nalezy tak organizowac prace, aby
zmniejszyé emisje niebezpiecznych substancji do powietrza.

Podczas pracy z niebezpiecznymi substancjami i mieszaninami chemicznymi nalezy
stosowac sie do nastepujacych zasad:

Nie jes¢

Nie pic¢

Nie uzywac ognia,

W pomieszczeniu pracowni, powinny przebywaé tylko te osoby, ktére musza
wykonaé prace z udziatem substancji chemicznych,

Pracowac tylko przy wigczonej wentylacji ogdlnej i miejscowej,

Podreczne ilosci substancji i mieszanin chemicznych przechowywac
w wentylowanych szafach lub pod wyciggiem (dygestorium),

Przed przystgpieniem do pracy z niebezpiecznymi substancjami nalezy zapozna¢
sie z ich kartg charakterystyk,

Materiaty palne przechowywa¢ z dala od Zrddta ciepta,

Prace z udziatem substancji chemicznych (przelewanie, mieszanie, rozpuszczanie)
wykonywac pod sprawnie dziatajgcym wyciggiem,

Opakowanie samodzielnie sporzgdzonych mieszanin powinny by¢ odpowiednio
oznakowane (nazwa, dane dotyczgce stezenia lub sktadu, data sporzadzenia,
podpis),

W czasie wykonywania retuszu nie wktada¢ koncéwki pedzla do ust,

Przed impregnacjg lub werniksowaniem metodg natryskowg zatozyé kombinezon
z kapturem, maske z pochtaniaczem i gogle,

Stosowac tylko certyfikowane srodki ochrony indywidualne;j.
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