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Nr 1 (725) STYCZEŃ 2011 
 

SPIS TREŚCI 
 

KOMENTARZ PRZYJACIELA 
• Dużo prewencji, ale i sankcje       3 

WYWIAD 
• Konkretny wymiar bezpieczeństwa      6 

BHP W PRAKTYCE 
• Śladem raportu z Łodzi (cz. 1)      9 
• Kluczem do sukcesu – osobiste zaangażowanie    18 

PRAWO 
• Rozwiązywanie sporów z zakresu prawa pracy (cz. 2)  11 

RYZYKO ZAWODOWE 
• Ocena ryzyka zawodowego dla lakiernika samochodowego  14 

CZYNNIKI SZKODLIWE 
• Higiena i rehabilitacja zaburzeń głosu u nauczycieli   20 

AKTUALNOŚCI           
• Krok naprzód         23 
• Relacje i wydarzenia        29 

NOWOŚCI BHP          24 
NA SALI SĄDOWEJ 

• Ważne, kto zleca wykonanie czynności     24 
WYPADKI 

• Niebezpieczna „technika” spawania     26 
• Roszczenie było uzasadnione       28 

PRZYJACIEL RADZI I ODPOWIADA      32 
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Nr 2 (726) LUTY 2011 
 

SPIS TREŚCI 
 

KOMENTARZ PRZYJACIELA 
• Dmuchać na zimne        3 

WYWIAD 
• O dialogu, kompromisach i prewencji     6 

BHP W PRAKTYCE 
• Śladem raportu z Łodzi (cz. 2)      10 
• Strategią firmy – szeroko pojęte bezpieczeństwo   18 

ZAGROŻENIA 
• Identyfikacja źródeł ciepła powodujących pożary (cz. 1)  12 

RYZYKO ZAWODOWE 
• Analiza i ocena ryzyka zawodowego na stanowisku operatora 

wózka widłowego w hurtowni materiałów budowlanych  15 
CZYNNIKI SZKODLIWE 

• Jak chronić skórę dłoni        20 
W SKRÓCIE KRONIKARSKIM       24 
NA SALI SĄDOWEJ 

• Brak przyczyny zewnętrznej       24 
WYPADKI 

• Młodociany w betoniarce       26 
AKTUALNOŚCI           

• Relacje i wydarzenia        28 
• Targi BHP w Katowicach       34 

PRAWO 
• Podnoszenie kwalifikacji zawodowych – pytania i odpowiedzi 30 

PRZYJACIEL RADZI I ODPOWIADA      32 
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Nr 3 (727) MARZEC 2011 
 

SPIS TREŚCI 
 

KOMENTARZ PRZYJACIELA 
• Jak po grudzie         3 

WYWIAD 
• Luksus, ale dostępny        6 

BHP W PRAKTYCE 
• Śladem raportu z Łodzi (cz. 3)      9 
• Budowanie wysokiej kultury bezpieczeństwa    18 
• Audiowizualna prewencja       20 

ZAGROŻENIA 
• Identyfikacja źródeł ciepła powodujących pożary (cz. 2)  11 

TRYBUNA CZYTELNIKÓW 
• Diety dla kierowców        14 

RYZYKO ZAWODOWE 
• Ocena ryzyka zawodowego na stanowisku kierowcy przewożącego  

towary niebezpieczne        16 
PIERWSZA POMOC 

• Postępowanie świadka zdarzenia w zbiorowym wypadku  
przy pracy (cz. 1)        22 

NA SALI SĄDOWEJ 
• To był wypadek przy pracy!       24 

WYPADKI 
• Alkohol i brak nadzoru        26 
• Dbajmy o osłony         28 

AKTUALNOŚCI           
• Relacje          30 
• Zapowiedzi          34 

PRZYJACIEL RADZI I ODPOWIADA      32 
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Nr 4 (728) KWIECIEŃ 2011 
 

SPIS TREŚCI 
 

KOMENTARZ PRZYJACIELA 
• Uprawnienia z barierami       3 

WYWIAD 
• Recydywa kosztuje drożej       6 

AKTUALNOŚCI           
• Potrzebna nowoczesna społeczna inspekcja    9 
• Zapowiedzi          24 
• Relacje          34 

ZAGROŻENIA 
• Identyfikacja źródeł ciepła powodujących pożary (cz. 3)  11 
• Bezpieczeństwo i higiena pracy w pralniach i farbiarniach (cz. 1) 14 

RYZYKO ZAWODOWE 
• Ocena ryzyka zawodowego na stanowisku kierowcy przewożącego  

towary niebezpieczne (cz. 2)       16 
BHP W PRAKTYCE 

• Przede wszystkim bezpiecznie      18 
CZYNNIKI SZKODLIWE 

• Szkodliwe czynniki biologiczne w sektorze utrzymania czystości 21   
NA SALI SĄDOWEJ 

• Umowa o pracę „dla pozoru”       24 
WYPADKI 

• Lekceważenie podstawowych zasad      26 
PIERWSZA POMOC 

• Postępowanie świadka zdarzenia w zbiorowym wypadku  
przy pracy (cz. 2)        28 

NOWOŚCI BHP          30 
PRZYJACIEL RADZI I ODPOWIADA      32 
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