Tresci zakresu tematycznego: ,,Pierwsza pomoc”

Minimalna liczba godzin wyktadowych: 10

e Podstawy prawne udzielania pierwszej pomocy (Kodeks pracy, ogolne przepisy

bhp, i inne zwigzane ze Srodowiskiem pracy)

e Organizacja ratownictwa w przedsigbiorstwach (na podstawie przepiséw i

dobrych praktyk)
e Wyroby medyczne i sprzet ratowniczy w srodowisku pracy
e Srodki ochrony ratownika (w tym $rodki ochrony indywidualnej i ochronne)

e Instrukcje pierwszej pomocy w odniesieniu do zagrozen fizycznych, chemicznych

i biologicznych:
— Zasady postepowania na miejscu zdarzenia
— Podstawowe podtrzymywanie zycia
— Postepowanie w przypadku obrazen fizycznych
— Postepowanie w przypadku skazenia i zatrucia (zagrozenia chemiczne)

— Procedury poekspozycyjne (zagrozenia biologiczne)



