104. posiedzenie

Miedzyresortowej Komisji

NDS
NDN
NDS

ds. Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen M@M

| Natezen Czynnikéw Szkodliwych
dla Zdrowia w Srodowisku Pracy

Podczas 104. posiedzenia Miedzyresortowej Komisji ds. Naj-
wyzszych Dopuszczalnych Stezeii i Nateze Czynnikoéw Szkodli-
wych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy (dalej: Miedzyresortowa

Komisja ds. NDS i NDN), ktére odbyto sie 16 marca 2023 r., roz-
patrywano m.in. propozycje wartosci dopuszczalnych stezen

dla trzech nowych substangji: 1,2-dihydroksybenzenu, kwasu

benzoesowego oraz N-nitrozodipropyloaminy.

Ponadto dyskutowano o tresci stanowiska Miedzyresortowej Komisji
ds. NDSiNDN w sprawie poparcia starai Polskiej Izby Przemystu Chemiczne-
go o przedtuzenie koficzacego sie okresu przejsciowego obowigzywania war-
tosci dopuszczalnych tlenku azotu, ditlenku azotu i tlenku wegla w gérnictwie
i budowie tuneli zgodnie z dyrektywa 2017/164/UE. W § 4 rozporzadzenia'
wdrazajacego te dyrektywe podano: Dia sektora gérnictwa podziemnego
i budowy tuneli, do dnia 21 sierpnia 2023 r.,, dla tlenku azotu obowigzujg war-
tosci NDS - 3,5 mg/m? i NDSCh — 7 mg/nm?. Po dyskusji na 104. posiedzeniu
i wynikach gtosowania komisja przyjeta wniosek, ktory zostat przedtozony
ministrowi wtasciwemu ds. pracy, dotyczacy wprowadzenia w zatgczniku
nr Twartosci najwyzszych dopuszczalnych stezefi chemicznych w odniesieniu
do trzech nowych substancji chemicznych (zob. tabele).

Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN przyjeta i przekazata ministrowi
rodziny i polityki spotecznej stanowisko w sprawie przedtuzenia okresu przej-
Sciowego wejscia w zycie wartosci NDS dla tlenku azotu na poziomie 2,5 mg/m?
w sektorze gérnictwa podziemnego i budowy tuneli do 21 sierpnia 2026 1.
w nastepujacym brzmieniu: Tlenek azotu jest substancjg methemoglobi-
notwérczq i nitrozylohemoglobinotwérczq, dziatajgcq szkodliwie na ukfad

! Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 12 czerwca 2018 .
w sprawie najwyzszych dopuszczalnych steze i natezef czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w Srodowisku pracy (Dz.U. poz. 1286 z pdzn. zm.).
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oddechowy. Ostatnie wyniki badar przeprowadzonych w kopalniach wegla
kamiennego oraz w kopalniach soli kamiennej (w Niemczech) wskazaty
na koniecznos¢ zaostrzenia wartosci dopuszczalnego stezenia dla tlenku
azotu. Przyjeto wskaZnikowg wartos¢ dopuszczalng na poziomie 2,5 mg/n?
(2 ppm) bez ustalenia wartosci krétkoterminowej (NDSCh). Taka wartos¢,
zgodnie z prawem UE, czyli dyrektywg 2017/164/UE, musi by¢ transpono-
wana do prawa polskiego w terminie przewidzianym w dyrektywie oraz
rozporzqdzeniu MRPIPS z dnia 12 czerwca 2018 r. (Dz.U. poz. 1286), tj. do
21sierpnia 2023 r. Biorgc pod uwage problemy z wdrozeniem dopuszczalnej
wartosci dla tlenku azotu w sektorze gérnictwa podziemnego i budowy
tuneli, uznano, ze nalezy wydfuzyc okres przejsciowy o 3 lata, a rozpoczete
przedsiewziecia techniczne, technologiczne, organizacyjne oraz czas ich
realizagji z uwzglednieniem najlepszych praktyk i dostepnych technologii
w celu ograniczenia narazenia na tlenek azotu wystepujgcy w podziemnych
wyrobiskach gorniczych i przy budowie tuneli umoZzliwiq osiggniecie wartosci
przyjetej, zgodnie z dyrektywq 2017/164/UE, tj. 2,5 mg/m?P. Termin: 2026 rok.

1,2-Dihydroksybenzen [120-80-9]

1,2-Dihydroksybenzen jest stosowany jako Srodek antyseptyczny, prze-
ciwutleniacz przy produkgji gumy i olejéw smarowych oraz inhibitor po-
limeryzacji. Znalazt zastosowanie w przemysle chemicznym, farbiarskim
i naftowym, uzywany jest réwniez jako wywotywacz w fotografii. Zwigzek
ma zharmonizowana klasyfikacje. Jest rakotwérczy (Carc. 1B H350), dziata
mutagennie (Muta. 2 H341), toksycznie po potknieciu lub w kontakcie ze
skorg (Acute Tox. 3 H301i H311) oraz draznigco na skore i oczy (Skin Irrit. 2 H315
i Eye Irrit. 2 H319). W Centralnym Rejestrze Danych o Narazeniu na Substandje,
Czynnikii Procesy Technologiczne o Dziataniu Rakotwérczym lub Mutagen-
nym w Srodowisku Pracy, prowadzonym przez Instytut Medycyny Pracy
w todzi, zgtoszenia o narazeniu na 1,2-dihydroksybenzen zaczeto zbieraé
w 2020 r., gdy na dziatanie substancji byto narazonych zawodowo 80 0sb.
W 2021r. liczba narazonych wzrosta do 220 osdb.

Tabela. Wnioskowane do ministra wiasciwego ds. pracy wartosci dopuszczalnych stezen 1,2-dihydroksybenzenu (substancji rakotworczej kategorii 1B oraz wchtaniajacej sie przez skore), kwasu
benzoesowego (substancji drazniacej oraz wchtaniajacej sig przez skore) oraz N-nitrozodipropyloaminy (substancji rakotworczej kategorii 1B)

Najwyzsze dopuszczalne stezenia w zaleznosci od czasu narazenia

Nazwa i numer CAS
substancji chemicznej NDS

w ciggu 8-godzinnej zmiany roboczej

NDSCh NDSP

mg/m?

ppm

mg/m?

1. |1,2-Dihydroksybenzen [120-80-9] 10 2.2 20 4,4 - skora
2. | Kwas benzoesowy [65-85-0] 0,5 01 15 03 - skora
3. | N-Nitrozodipropyloamina [621-64-7] 0,045 0,008 - - - -

Objasnienia: ppm - czesci na milion w jednostce objetosci powietrza (ml/m?); mg/m? — miligramy na metr szescienny powietrza przy temperaturze 20°C i cisnieniu 101,3 kPa (760 mm stupa rteci);
skdra — wchtanianie substancji przez skore moze byc tak samo istotne jak przy narazeniu droga oddechowa.
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Narazenie zawodowe na 1,2-dihydroksybenzen moze wystepowac pod-
czas produkgji, pakowania lub uzytkowania produktéw koficowych. Sub-
stancja wchtania sie do organizmu przez uktad oddechowy i skére. Dziatanie
ogbInoustrojowe 1,2-dihydroksybenzenu jest podobne do fenolu. Substancja
ta powoduje: podraznienie oczu, skory i uktadu oddechowego, tzawienie,
drgawki oraz podwyzszone cisnienie krwi. Bezposredni kontakt ze skorg
moze powodowac uczulenie i stany zapalne skory. Nie ma dostepnych da-
nych na temat dziatania rakotwérczego, embriotoksycznego i teratogennego
oraz wptywu na rozrodczosé 1,2-dihydroksybenzenu u ludzi.

U gryzoni 1,2-dihydroksybenzen wywotywat nowotwory — gtéwnie
w zotgdkach po narazeniu drogg pokarmowa. Draznigce i genotoksyczne
wtasciwosci 1,2-dihydroksybenzenu mogty sie réwniez przyczynié do jego
zdolnosci do tworzenia nowotworéw u gryzoni.

Podstawa do obliczenia proponowanej warto3ci NDS 1,2-dihydroksyben-
zenu byty wyniki badania przewlektego na szczurach, ktorym ten zwigzek
podawano z pasza. Po zastosowaniu trzech wspétczynnikéw niepewnosci
zaproponowano warto$¢ NDS 1,2-dihydroksybenzenu na poziomie 10 mg /m?
(2,2 ppm) oraz - ze wzgledu na dziatanie draznigce zwigzku — wartos¢ chwi-
lowa (NDSCh) na poziomie 20 mg/m? (4,4 ppm). Ze wzgledu na potencjalnie
znaczacy wktad w ogdlne narazenie wchtaniania przez skére substancje
oznakowano ,skéra” (wchtfanianie substancji przez skore moze by¢ tak
samo istotne jak przez drogi oddechowe) oraz na podstawie klasyfikacji
jako rakotwércza kategorii 1B — Carc. 1B. Nie byto podstaw merytorycznych
do ustalenia w odniesieniu do 1,2-dihydroksybenzenu wartosci dopuszczal-
nego stezenia w materiale biologicznym (DSB).

Kwas benzoesowy [65-85-0]

Kwas benzoesowy jest produkowany lub importowany do Europejskiego
Obszaru Gospodarczego (EOG) w wielkotonazowych ilosciach (100 000 -
1000 000 t/rok). Zwigzek jest stosowany jako Srodek konserwujgcy zywnosé -
ze wzgledu na wiadciwosci przeciwutleniajace dodany do zywnosci zapobiega
rozwojowi drobnoustrojow, plesniidrozdzy. Uzywany jest réwniez jako aromat
do wielu produktéw spozywczych, np. warzonych napojow bezalkoholowych,
bezmlecznych dipdw, ciast, gum do zucia, napojéw owocowych, margaryny
oraz lodéw. Ponadto jest stosowany jako srodek biobdjczy w weterynarii
i dodatek do pasz dla zwierzat oraz znajduje zastosowanie w przemysle che-
micznym i farmaceutycznym. Jest zaklasyfikowany jako dziatajgcy draznia-
co na skdre (Skin Irrit. kat. 2 H315), powoduje powazne uszkodzenie oczu
(Eye Dam. 1 H318) oraz wykazuije dziatanie toksyczne na narzady docelowe
w nastepstwie powtarzanego narazenia (ptuca, droga inhalacyjna) (STOT RE
1H372). W warunkach pracy zawodowej gtdwnymi drogami narazenia na kwas
benzoesowy sg droga inhalacyjna i kontakt ze skora.

Warto$¢ dopuszczalnego dziennego spozycia (ADI) kwasu benzoeso-
wego i jego soli jako dodatkéw do zywnosci wynosi 5 mg/kg mc. U oséb,
ktore przyjety jednorazowo doustnie kwas benzoesowy wilosciod 1do 1,5 g
wystgpity zaburzenia zotgdkowe, nudnosci i wymioty. Ochotnicy, kt6-
rzy otrzymali doustnie kwas benzoesowy w dawce 35 g w ciggu 20 dni,
uskarzali sie na wystepowanie takich objawow, jak: nudnosci, béle gtowy,
ostabienie, pieczenie i podraznienie przetyku oraz zaburzenia trawienia.
Kwas benzoesowy moze wywotywaé nieimmunologiczne natychmiastowe
reakcje rumieniowe lub pokrzywkowe na skérze. Spozywany w nadmiarze
Z zywnoscig przez dtuzszy czas moze wykazywac dziatanie genotoksyczne
i wywotywac hepato-nefropatig, co moze mie¢ powazne konsekwencje dla
zdrowia cztowieka.

W badaniach toksycznoci podostrejinhalacyjnej na szczurach wykazano,
ze skutkiem krytycznym narazenia na kwas benzoesowy, oprdcz silnego
dziatania draznigcego, jest dziatanie uktadowe.

Podstawa do obliczenia proponowanej wartosci NDS byty wyniki cztero-
tygodniowego badania na szczurach. Wyznaczona w tym badaniu wartos¢
NOAEC ? w odniesieniu do toksycznosci uktadowej i miejscowego dziatania

2 NOAEC (ang. no observed adverse effect concentration) - stezenie bez obserwo-
wanego dziatania; najwieksze stezenie, przy ktérym nie wystepuije statystycznie lub
biologicznie istotny wzrost czestosci wystepowania szkodliwych skutkdw lub ich
nasilenia w grupie narazanej w poréwnaniu z wynikami grupy kontrolnej.

draznigcego wynosita 12,6 mg/m?. Na podstawie przeprowadzonych obliczer
uzyskano stezenie 0,5 mg/m3 (frakcja wdychalna), ktére zaproponowano
przyjac jako wartos¢ NDS. Kwas benzoesowy wykazuje dziatanie drazniace,
zaproponowano zatem warto$¢ chwilowa NDSCh réwng trzykrotnodci NDS,
tj. 1,5 mg/m?. Z tego samego powodu przypisano substancji notacje 1" -
substancja o dziataniu draznigcym. Kwas benzoesowy dobrze sie wchtania
przez skore, dlatego moze znaczaco przyczynic sie do toksycznosci ogol-
noustrojowej — zaproponowano wiec oznaczenie zwigzku notacjg ,skéra”.

N-Nitrozodipropyloamina [621-64-7]

N-Nitrozodipropyloamina jest substancjg chemiczng, produkowang gtow-
nie w matych ilosciach do celéw badawczych. Niewielkie jej ilosci powstajg
jako produkt uboczny podczas proceséw produkcyjnych: jako zanieczyszcze-
nie w niektorych dostepnych w handlu srodkach chwastobéjczych (na ba-
zie dinitroaniliny) oraz podczas produkgji niektdrych wyrobéw gumowych
(jest emitowana z podgrzanej gumy w wyniku reakgji powszechnie stosowa-
nych w przemysle gumowym czynnikéw nitrozujacych, np. tlenkéw azotu
ze zwigzkami na bazie amin drugorzedowych).

Migdzynarodowa Agencja Badan nad Rakiem (IARC) zaliczyta N-nitrozo-
dipropyloamine do grupy 2B (czynnik przypuszczalnie rakotworczy dla ludzi).
W Unii Europejskiej, zgodnie z klasyfikacjg CLP, N-nitrozodipropyloamine za-
liczono do kategorii ,Carc. 1B” z przypisem H350 — ,moze powodowac raka”.

Jak wynika z danych otrzymanych z Centralnego Rejestru Danych
o Narazeniu na Substancje Chemiczne, ich Mieszaniny, Czynniki lub Proce-
sy Technologiczne o Dziataniu Rakotwérczym lub Mutagennym, w 2020 r.
na N-nitrozodipropyloamine byty narazone zawodowo 183 osoby, w tym
121 kobiet.

Do tej pory nie ustalono wartosci dopuszczalnych w Srodowisku pracy
(NDS/TWA) ani wartosci dopuszczalnej w materiale biologicznym (DSB)
dla N-nitrozodipropyloaminy. W Austrii ustalono normatywne wartosci
techniczne TRK (lub TRC) dla mieszaniny N-nitrozoamin na poziomie
0,0025 mg/m?3. W Niemczech ustalono warto3ci techniczne (TRC, wartosci
referencyjne), jednak rowniez dotycza one mieszaniny N-nitrozoamin (kate-
gorii rakotworczosci 1B). Wartosci techniczne nie sg ustalane na podstawie
kryteriéw zdrowotnych, lecz jedynie na podstawie mozliwosci technicznych
przestrzegania ustalonej warto3ci TRC/TRK. Wartosci te definiowane sg jako
najnizsze stezenie substancji rakotworczej (w postaci gazu, par lub aerozoli),
kt6re mozna osiggnat przy zachowaniu zasady state-of-the-art.

Wyniki badar in vitro oraz in vivo wskazuja na genotoksyczne dziata-
nie N-nitrozodipropyloaminy. Za podstawe oceny sity dziatania rakotwor-
czego u ludzi EPA (1986) przyjeta wyniki badan na zwierzetach, u ktérych
N-nitrozodipropyloamina powodowata nowotwory watroby. Po zastoso-
waniu pieciu wspbtczynnikdw niepewnosci otrzymano warto$¢ NDS na po-
ziomie 0,045 mg/m?. Ryzyko wystapienia raka watroby u pracownikéw
zawodowo narazonych na N-nitrozodipropyloamine w stezeniu 0,045 mg/m?
oceniono na 0,00009 (9 x 10°%).

W przypadku N-nitrozodipropyloaminy zaproponowano przyjecie jako
warto$ci NDS stezenia 0,045 mg/m? (0,008 ppm) i oznakowanie substancji

JCarc. 1B” - dziatanie rakotworcze kategorii zagrozenia 1B. Nie ma podstaw
do ustalenia wartoci chwilowej NDSCh i dopuszczalnej w materiale biolo-
gicznym DSB.

dr Jolanta Skowrof
sekretarz Miedzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen
i Natezer Czynnikow Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy

Opracowano i wydano na podstawie wynikéw VI etapu programu wie-
loletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkéw
Pracy”, finansowanego w zakresie zadari stuzb panstwowych ze Srodkéw
Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej (zadanie nr 3.ZS.03 pt. , Wsparcie
przedsiebiorstw w ksztattowaniu bezpiecznych warunkéw pracy — dziafalnos¢
Miedzyresortowej Komisfids. NDSiNDN"). Koordynator programu: Centralny
Instytut Ochrony Pracy - Paristwowy Instytut Badawczy.



